
令和８年度９月号     令和 8年 9月 16日 

（第１９７号）      島根県立益田高等学校

かるた 
７月2８日(火)～30日(木)秋田県大館市タクミアリーナで総合文化祭（小

倉百人一首かるた部門）が開催されました。益田高校かるた部からは、５月

に行われた島根県選手権大会の個人戦で入賞した７名が出場しました。 
 
合唱 

7 月 31 日(金)・8 月 1 日(土)に秋田県大仙市で開催された全国高等学校総
合文化祭合唱部門に本校合唱部が大社高校、松江東高校、松江南高校とともに

島根県チームとして出場しました。 
 

陸上競技  ７月２９日(水)～８月５日(水)に滋賀県彦根市の平和堂 HATO スタジアムで行われた全国高等学校総合体

大会陸上競技の女子 800ｍに２年生の大峠さんが出場しました。暑熱対策のためにナイターでの実施となりま

した。 

柔 道   ８月９日(日)、和歌山ビッグホエールで行われた全国高等学校総合体育大会柔道競技大会に１年生の樋󠄀野さ

んが出場しました。 

空手道   ８月７日(金)、兵庫県立武道館で行われた全国高等学校総合体育大会空手道競技大会に１年生の山﨑さんが

出場しました。 

 

8/3（月）～8/5（水）に東京で行われた全国高校囲碁選手権大会に３年生の大庭さん
が出場しました。 

７月１９日(日)、２０日(月)滋賀県で行われた全国高等学校小倉百人一首かるた選手権大会
に出場しました。 

 

山陰探究サミット 
７月２７日（月）に平田文化館で開催された、出雲高校主
催の「山陰探究サミット」に、3年普通科課題研究を代表し
て岡村さん、長藤さん、三口さん、横山さん、陶山さん、宅
江さん、三浦さん、大羽さん、城市さんの 9名、計３班が参
加しました。   
SSH生徒研究発表会 
８月５日（水）～６日（木）に神戸国際展示場で開

催された「令和８年度スーパーサイエンスハイスクー
ル生徒研究発表会」に、３年理数科の上田さん、郷原
さん、平野さんの 3名が参加し、「高濃度水溶液にお
ける凝固点降下度と質量モル濃度の関係」のテーマで
発表しました。全国 239校が集う盛大な発表会で、ポ
スター発表賞 12校のうちの１校に選出されました！   
中国･四国･九州地区理数科高等学校課題研究発表大会 
８月２０日（木）、２１日（金）に沖縄科

学技術大学院大学（OIST）で開催された「中
国・四国・九州地区理数科高等学校課題研究
発表大会」に、３年理数科の小笠原さん、檜
谷さん、三好さんが参加しました。 

いわみの 
（益高だより） 



1年生 合唱コンクール＆クラス企画   
合唱コンクール 最優秀賞 １年２組 最優秀指揮者賞 １年３組 横田 一太  

最優秀伴奏者賞 １年２組 高橋 南空 
1 組  

合唱 服部 恭佳  
私たち 1-1 は「あなたへ～旅立ちに寄せるメッセージ～」を歌いま

した。1 週間という短い期間の中で、一生懸命に練習に取り組み、と
ても良い合唱になったと思います。協力してくれた 1 組のみんなや先
生方、本当にありがとうございました！ 

クラス企画 宮崎 遥陽 
 準備期間に感じたことは、道具がそろってないときに、みんなに役割を与えて無駄
な時間を無くすのが難しかった。当日感じたことはいろんな人が 1-1 の企画に来てく
ださったので準備中にがんばったかいがあったな、と感じました。 
 
2 組  

合唱 俵 千遥 
 私たち 1-2 は「HEIWA の鐘」を歌いました。練習期間が短い中、
指揮や伴奏を中心に全員でたくさん練習をしました。本番でも練習
通り歌うことができ、最優秀賞を取ることができました！！企画準
備も練習も一生懸命取り組んでいて良いクラスだなと思いました。 

クラス企画 佐々木 明莉 
 文化祭の準備は大変なことが多かったですが、その分当日は笑顔があり、すごく楽しかっ
たです。みんなで協力して 1 つのものを作ることで、自分自身の成長にも繋がり、またとて
もいい思い出になりました。改めて、最高のクラスだなと感じました！  
3 組  
合唱 松本 響希 
 僕たち 1-3 は合唱で「正解」を歌いました。結果は優秀賞と
いう最優秀賞に一歩届くことができなかったけど、最後まで真剣
に歌いぬくことができました。また、練習の時からクラス全員が
一丸となり、楽しく高校生活最初の文化祭を迎えることができた
と思います。 
クラス企画 山﨑 花歩 
私たちは、準備の時に意見がぶつかったり、逆になかなか案が出なかったりした時でもみんな

で真剣に考えて何度も話し合いをしました。準備期間中や前日は少し不安もありましたが、当日
は最高のクラス企画になりました！3 組のみんな本当にありがとう！！  
4 組  

合唱 青木 晴 

僕たち 1-4 は「いのちの歌」を歌いました。人数が 15 人と少なく、最
初は困ることもありましたが、クラス一丸となって練習を重ね、本番で良
い合唱をすることができました。優秀賞はとれませんでしたが、良い思い
出になりました。 

クラス企画 島津 圭佑 
 僕たち 1-4 は 15 人と少ないからこそみんなで協力し団結しあって一生懸命準備して、水
合戦という企画をしました。準備期間中では、みんなでワイワイ話し合いながら準備を進める
ことができ、とても楽しい文化祭にできたと思います。 
 

2年生 パフォーマンス＆模擬店 
パフォーマンスの部 最優秀賞 2年４組  
1 組 

パフォーマンス 藤原 美慧 
 短い練習期間で全員揃って練習することが難し
い時もありましたが、みんなで協力して練習したこ
とで、本番は全員が笑顔で楽しく踊ることができま
した。2-1 らしい最高のパフォーマンスになりまし
た。本当にありがとうございました。 

 

 

模擬店 齋藤 維織 
 私たち 2-1 は焼き鳥を販売
しました。パフォーマンス練習
と並行しての仕入れ作業や準
備は大変でしたが、当日、多く
の方々に買っていただき、完売
することができました！私た
ちも、当日、賑やかにみんなで協力できて楽しかっ
たです！ 



2 組 

パフォーマンス 間庭 蓮 
 私たちは短い準備期間で、なかなか曲の使う部分
や隊形などが決まらず大変でした。けれどクラスの
みんながたくさん手伝ってくれ素敵なものに仕上
げることができ、とても楽しかったです。みなさん

ありが
とうご
ざいま
した。 

模擬店 豊田 純夢 
 クラス全員で試行錯誤を重ねた準備期間を通し
て、仲間の新しい一面を知
り、絆が深まりました。本番
の大成功は一生の思い出と
なり、ひとつの目標に向かっ
て努力する大切さを学びま
した。来年の劇でも今回学ん
だ経験を活かしたいです。

3 組 

パフォーマンス 村田 心遥 
私達 2-3 は練習期間ですごく仲良くなったと思

います。練習では楽しく皆で大合唱しながら踊って
みたり、笑いの絶えない期間でした。 
 本番のパフォーマンスでは私達にしか出せない
ダンスができたと思っています。 
 
 
 

模擬店 石田 楓芽 
準備のときは2-3みんなが

とても協力的で内容をスムー
ズに決めることができまし
た。本番では様々なトラブル
が起きましたが、クラス全員
で力を合わせて乗り越えることができました。最初
から最後まで最高の模擬店になったと思います。 

4 組 

パフォーマンス 田上 美輝 
 私たちは「喜怒哀楽」をテーマにパフォーマンス
をしました。26 人という少ない人数でも最優秀賞
がとれたのは一人一人が一生懸命練習し、たくさん
の意見を出してくれたからだと思います。4 組のみ
んなと協力してくださった川上先生、大畑先生あり
がとうございました。 

 

 

 

 
 

模擬店 野坂 あさひ 
私たち２−４はチュロスを作

りました。今年度はパフォーマ
ンスと模擬店の同時進行とい
う初の試みで、その上行事ガチ
勢の私たちは、チュロスを生地
から作るというなかなかハードな選択をしまして、
案の定とても忙しかったです。ですが、うちには優
秀な経理さんも器用な調理さんもいて、2kg のバタ
ーや業務用フライヤーにテンションも上がり、みん
なで楽しく試食...準備を進めました。当日はまさか
の一番に即完売で、大成功することができました。
ご協力いただいた先生方、一大さん、４組のみんな、
ありがとうございました。 

3年生 演劇    
最優秀賞 3年１組  最優秀演技者賞 ３年１組 齋藤 誠大  
1 組 松岡 優志 
 本番直前まで台本や動きに変化があり、覚えることがとても困難だったのに嫌な顔一つせずに全員が協力し
てくれました。そのおかげもあって最後は全員笑顔で終えることができました。文化祭のために 4 月から準備
してくださった先生方にとても感謝しています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 組 長藤 伊織 
横山さんが脚本に込めた思いを、みんなで受け取り、一つの劇として形にできました。それぞれが細かなと

ころを妥協せず、より良い劇を目指して根気強く取り組みました。 
こうしてみんなで劇をつくり上げられたことが嬉しく、本当に楽しい時間でした。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 組 山根 衣叶 
 短い準備期間で今年も 3 組にしかない個性を爆発させて超大作を作り上げられました。1 から 10 までみん
なの協力があってこそだったのでみんなに大感謝です。照明も音響も大道具も演者も 3 組が全部一番良かった
し、学びも多くいい思い出ができました。みんなありがとう！ 

 

 
 

 
 
 

 
 
 

  
４組 中村 圭杜 
 例年よりも短い期間の中、一人一人が自分で考え行動したおかげで、最後まで劇を作り上げることができま
した。細部までこだわり、妥協しないところが 4 組のいいところだと思いました。全員で楽しむことができて
よかったです。 
  
 
  
 
 

 

 

 
 

多くの部活動・委員会、生徒会、PTA による展示・発表・出店がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

オードリー先生の自己紹介  
Hello, my name is Audrey Takenaga. I am from California in America, and I am 25-years-old. I 

studied Computer Science at Chapman University, and I studied abroad for 6 months at Nanzan 
University in Nagoya.   

For 2 years, I was an ALT at Masuda Elementary School, Takatsu Elementary School, 
Katsuragahira Elementary School, Nakanishi Elementary School, Nakanishi Junior High School, 
and Yokota Junior High School.  

My hobbies are traveling, playing the violin, reading, and cooking. I have visited Taiwan, Italy, France, and Spain. 
In my free time, I enjoy cooking Japanese, Italian, Korean, and Mexican food and going to cafes to read.   

In Masuda, I have met many wonderful and kind people. I have also experienced a lot of Japanese culture, 
including hatsumode , kagura , taiko performances, koto music, and many school events. I love learning about 
Japanese culture and sharing my culture in classes.   

I am excited to teach at Masuda High School. I hope to talk with many students and help them enjoy using 
English. 

 

 

10月中旬までの主な学校行事など 
9 月 17 日（木）中間試験時間割発表 
9 月 18 日（金）、19 日（土）3 年進研マーク摸試 
9月 28日（月）～10月 2日（金）中間試験 

（9/30振替休日） 

10 月 2 日（金）生徒総会・避難訓練 
10 月 3 日（土）1、2 年駿台模試（希望者） 
10月 7 日（水）～10月 9日（金）2年研修旅行 
10 月 9 日（金）、10 日（土）3 年進研記述摸試 

 
益田高校ホームページ 
https://www.masuda.ed.jp/             
 

 
益田高校インスタグラム   

https://www.instagram.com/masuda_high_school/ 


