
              令和７年度１０月号    令和 7年 10月 28日 

 （第１８９号）    島根県立益田高等学校 

 

10月 8日(水)〜10日(金)に 2年生普通科

は関西へ、理数科は関東へと研修旅行に行

ってきました。

 

 

関西研修（2年生普通科）   

1日目は広島大学へ行きました。夜はホテルで 1日目の振り返りと 2日目の準備をしました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2日目は大阪・関西万博へ行きました。午後からは食品サンプル制作・関西大学の 2班に分かれ、それぞれ

訪問しました。夜はホテルで 1日の振り返りを行いました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

最終日は USJに行きました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

いわみの 
（益高だより） 



関東研修（2年生理数科）  
1日目は JAMSTEC(海洋研究開発機構)横浜研究所にて研修を行いました。夜は、益高卒業生との交流会を行

いました。 

 

 

 

 

 

 

 

2日目は iCONM(ナノ医療イノベーションセンター)とかずさ DNA研究所にて研修を行いました。夜は東京デ

ィズニーランドへ行きました。 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

3日目は、東京理科大学葛飾キャンパスを訪問しました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1年生普通科地域巡検 
１０月８日（水）に 1年生普通科は４つのコースに分かれ、訪問・来校の形で課題解決の先進事例を学ぶ活動をしました。

学んだことを２年次以降の課題探究に活かしていきたいと思います。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
地域巡検で学んだことを 10月 22日（水）にポスターセッションで発表しました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2年理数科 課題研究中間発表会 
10月 22日(水)に発表技術の習得・向上と課題研究成果の公開を目的とし、2年理数科課題研究中間発表会を
行いました。4 名の外部審査員の方々や保護者の方々にも参加していただきました。１年理数科の生徒も見学
し、来年度に向けて課題研究の進め方を学びました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ストレスマネジメント講習会 
10月 14日（火）に、3年生を対象に「ストレスマネジメント講習会」を行いました。桜美林大学

の小関先生がオンラインでストレスとの付き合い方や呼吸法について話されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

陸上競技部新人戦 

10 月 10 日(金)～12 日(日)に鳥取市布勢のヤマタスポーツパーク陸上競技場で中国高等学校新人
陸上競技選手権大会に出場しました。 
 
男子やり投 第 7位 佐々木順脩  女子 800ｍ 優勝 大峠ほたる   女子 1500ｍ 第 5位 大峠ほたる 
女子 4×400ｍ 第 6位 湯浅帆菜・大峠ほたる・樋󠄀口絢心・足立美結 
 
 
 
 
 
 
 

吹奏楽部が出演しました 
 10月 19日（日）にグラントワで行われた益田中学校吹奏楽部定期演奏会に出演しました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
11月までの主な学校行事など 

10月 27日（月）～31日（金）公開授業週間 

10月 31日（金）、11月 1日（土）3年進研マーク摸試 

11月 1 日（土）土曜補習（1,2年） 

11月 3 日（月）3年大学別摸試（希望者） 

11月 8 日（土）土曜補習（1,2年） 

11月 9 日（日）第 2回英検二次試験 

11月 10日（月）、11日（火）2年進研摸試 

小論摸試（リピート） 

 

11月 10日（月）1年進研摸試 

11月 18日（火）期末試験時間割発表 

11月 22日（土）自習開放 

11月 25日（火）～ 29日（土）2学期期末試験 

（27日（木）は振替休日） 

11月 28日（金）寮生インフルエンザ予防接種 

11月 29日（土）寮大掃除 

 

 
益田高校ホームページ
https://www.masuda.ed.jp/             
 
 
 
 

益田高校インスタグラム   
https://www.instagram.com/masuda_high_school/ 

 

 


