
 

           令和７年度９月号  令和 7年 9月 16日 

             （第１８８号）   島根県立益田高等学校 

各部活動などの結果 
かるた 
 かるた部員 3 名が、7 月 29 日（火）に香川県高松市で行われたかがわ総
文祭 2025 小倉百人一首かるた部門に松江北、出雲、益田の島根県チームで
出場しました。 
 
囲碁 

7月 26日（土）、27日（日）に香川県仲多度郡まんのう町で開催されたかがわ総文祭 2025囲碁部門
に出場しました。2 年生の大庭千怜さんが県内大会上位入賞者による合同チームの三将として、各県を代表

する高校生棋士と 6回にわたる対局をし、団体戦 18位の結果を残しました。 
 

8月 4日（月）～6日（水）に東京都千代田区
の日本棋院東京本院で開催された文部科学大臣
杯全国高校生囲碁選手権大会に出場しました。2
年生の大庭千怜さんと中村涼乃さんが個人戦に
参加し、全国の予選を突破した高校生棋士を相手
に 3回にわたる対局に臨みました。 
 

自然科学 
7月 26日（土）～28日（月）に香川県で行われた全国総文祭に参加してきました。発表は 1番手

で、緊張する中、堂々と発表を行い、質問にも対応していました。 
 
野球 

7月 12日（土）に江津市民球場において全国高等学校野球選手権島根大

会が行われました。開星高校と対戦し、敗れはしましたが最後まで粘り強く
プレーをしました。 
 
 

陸上競技 
7月 25日（金）～29日（火）に広島広域公園陸上競技場で行われたインターハイに参加しました。1年

生の大峠ほたるさんが女子 800m に出場しましたが惜しくも予選敗退という結果で終わりました。しかし
この大舞台で堂々とした走りを見せ、見事自己ベスト記録を出すことができ、先につながる貴重な経験とな
りました。  
吹奏楽 

8月 3日（日）に、全日本吹奏楽コンクール島根県大会に出場しました。29名で 5年ぶ
りの大編成での参加となり、銅賞を受賞しました。 
 

合唱 
この夏、２つのコンクールに出場しました。両コンクールとも

出場校の中で最も少ない人数でしたが、堂々と益田高校らしい演
奏をすることができ、本番後には多くのあたたかい言葉をいただ
きました。 
８月７日（木） 

NHK全国学校音楽コンクール島根県大会（大田市）…銀賞 
８月２４日（日） 
島根県合唱コンクール（安来市）…銀賞 
 

SSH 
サイエンスカフェ 2025 

7月 25日（金）、26日（土）に東京で開催されたテルモ生命科学振興財団×TWIns「サイエン
スカフェ 2025」に、2年理数科の２名が参加しました。 
 
山陰探究サミット 

7月 28日（月）に平田文化館で開催された「山
陰探究サミット」に、3年普通科を代表して「現代
の高校生に合った英単語アプリをご提案しま
す！」、「To help foreigner」、「LGBTQ+の人
も暮らしやすい環境を作るためには」の 3つの班が
参加し、成果を発表しました。 

いわみの 
（益高だより） 



SSH生徒研究発表会 
８月６日（水）、７日（木）に神戸国際展示場で開催された SSH生徒研

究発表会に、３年理数科課題研究化学分野の 3名が参加し「SDSと食紅退
色の関係について」のテーマでポスター発表をしました。全国から 238校
の高校生が集まっての盛大な発表会でした。 
 
中国･四国･九州地区理数科高等学校課題研究発表大会 

8月 20日（水）、21日（木）に愛媛県にて開催された上記発表大
会に本校理数科から３名が県代表として参加しました。「紙で調べる構
造の耐久性について」をテーマに、これまでの研究の成果について身振
り手振りを交えながら、堂々と発表していました。 

 

 
1年生 合唱コンクール＆企画模擬店   
合唱コンクール最優秀賞 1年 4組   指揮者賞 1年 4組 水野 陽一 

伴奏者賞 1年 4組 大谷 美侑 
1組 間庭 蓮 

僕たち 1-1は「あなたへ」を歌いました。練

習期間が短いこともありなかなかうまく進まな

かったこともありましたが、リーダーを中心と

して全員が一生懸命練習してくれました。1 組

だからこそ取れた優秀賞だと思います。ありが

とうございました。 

 
2組 﨑山 颯太 
 僕たち 1-2 は「ふるさと」を歌いま

した。練習期間が短く、音程や声量など

で苦労することもありましたが、クラス

のみんなの頑張りのおかげで自分たち

の中で最高の合唱ができたと思います。 

 
3組 湯浅 帆菜 
 私たち 1-3 はみんなやる気のあるク

ラスで、企画も合唱もたくさん工夫をし

て、みんなで協力して、楽しく取り組め

ました。中々うまくいかない時や大変な

時もみんなで手を取り合っていて、最高

のクラスだと思いました!! 

 

 4組 水野 一輝 
僕たち 1-4は「群青」を歌いました。

短い練習期間の中、指揮や伴奏含め全員

で課題を見つけ、一歩ずつ乗り越えて、本

番で 4組史上最高の合唱ができました。

4 組のみんな、担任の有田先生に感謝し

かないです。本当にありがとう!! 
 

2年生 デコレーション＆パフォーマンス 
デコレーションの部 最優秀賞 2年 4組  パフォーマンスの部 最優秀賞 2年 3組  
1組 
パフォーマンス  
石井 柚妃 
 私たちは練習期間が短い中で、曲や曲の使う部分、隊形移動などがなかなか決まらず

とても大変でした。ですが、みんながたくさん案などを出してくれて 2-1 らしい最高

のステージになりました。2-1みんなに感謝です!  



デコレーション 
堀江 崇汰 
デコレーションのメンバーと作成していく中でアイデアを出し合い工夫することで原案

よりも素晴らしい作品にすることができました。準備期間が短く先を見通して計画し行動
する必要がありました。最高のデコレーションを制作してくれた 2-1への感謝でいっぱい
です。ありがとうございました。 

 
2組 
パフォーマンス 
原納 和乃代 
 私たちは、何度も意見が対立したことがあったけど、試行錯誤を繰り返し、とても
素敵なものに仕上げることができたなと思いました！一人一人が輝き、みんなの力で

素敵な思い出ができたと思います！ 
 
デコレーション 
向井 晄大 
 準備の時はパフォーマンスとの両立が難しく、全員そろって準備を進めることができず
に大変でしたが、作業は楽しかったし、完成し展示されたデコレーションを見た時は達成

感がありました。賞をもらうことはできませんでしたが、とても良い文化祭になりました。 
  

3組 
パフォーマンス  
城市 耕希 
 短い準備期間で、自分がパフォーマンス責任者になったときには
沢山の不安がありましたがクラスのみんなが協力してくれて最優

秀賞をとることができました。また本番では大きな歓声を受けとて
も充実した文化祭となりました。みなさんありがとうございまし
た！ 
 
デコレーション 
宅江 悠祐 

2-3の勢いと活気に満ち溢れた感じをデコレーションで上手に表現できたと思います。僕
は責任者でこそありましたが、全員が主体となって制作してくれたため、大変なことはなく、
何よりも楽しく準備ができ、結果的に優秀賞もいただけました。みんなありがとう！

 
4組 
パフォーマンス  
斎藤 来羽 
 私たちは他とは一味違うパフォーマンスをしようと夏休み中から協力して準備してきまし
た。私は責任者という立場で不安もありましたが 4組のみんながたくさん手伝ってくれて決

して 1人ではこの素晴らしいパフォーマンスはできなかったです!4組のみんな大好き!! 
 
デコレーション 
三好 尋花 

4 組は原画に従うだけでなく、試行錯誤の上で、沢山の提案をしてくれました。妥協を惜

しまないその姿勢は、まるで職人の様でした。なので、文化祭でいざデコが展示された時は、
皆の努力が花開いた事を実感して、言葉で言い表せない程幸せでした。皆の責任感が完成度
を格段に上げてくれました。協力してくれた 4組の皆本当にありがとう!! 
  
 

3年生 演劇    
最優秀賞 3年 2組  最優秀演技者賞 3年 4組 福間 理央 
 
1組 河野 力輝斗 
 生徒だけで演劇を作り上げる、聞いただけでも大変そう…と思っていましたが、準備の段階からスムーズにい
き、本番でも良い演劇ができました。最優秀賞は取れませんでしたが、あの野田先生をもアツくさせることができ

ました。3-1のみんな、ありがとう!! 
 
 
 
 
 
 
 



 
2組 松本 颯真 
限られた準備期間ながら各人の力を結集した結果、深い感動の瞬間に立ち会う

ことができました。クラスや学年、学校の枠を越え、あの日確かに存在した一如

の情熱を分かち合うという稀有な奇跡に出会えたこと、関わっていただいたすべ
ての方に心より感謝します。 

 
 

3組 一ノ谷 竜樹 

私たちは活動開始当初、1週間という限られた期間で演劇が完成するのか不安

でした。しかし、道具作りから演劇の練習まで、クラス全員が積極的に協力して
くれました。そのおかげで、最高の演劇をすることが出来たと思います。 

 

 
 
 
 

 
４組 宮田 凛美 
「多様性」というテーマに挑戦しました。19人全員が真剣に向き合い、表現について話し合

いを重ねました。私達の演劇を見て涙を流してくれた方もいたと聞き、熱意が伝わったと実感
しました。「本気で取り組めば人の心を動かすことができる」ということを学ぶ、貴重な経験に
なりました。 

 
 

多くの部活動・委員会、生徒会・

有志による展示・発表がありまし

た。 

 
 
10月中旬までの主な学校行事など 
9月 18日（木）中間試験時間割発表 

9月 23日（火）秋分の日・自習開放 

9月 25日（木）～30日（火）中間試験 

10月 2 日（木）生徒総会・避難訓練 

10月 3 日（金）第 2回英検一次試験 

10月 4 日（土）1、2年駿台模試（希望者） 

10月 8 日（水）1年地域巡検 

10月 8 日（水）～10月 10日（金）2年研修旅行 

10月 10日（金）、11日（土）3年進研記述摸試 

10月 13日（月）スポーツの日 

HPやインスタグラムにも文化祭の多くの写真を掲載しています。ぜひご覧ください。 
益田高校ホームページ https://www.masuda.ed.jp/             
 
 
 
 
 

益田高校インスタグラム   
https://www.instagram.com/masuda_high_school/ 

 


