（別紙４）　令和４年度　益高オープンハイスクール保護者の皆様や先生方も自由に見学ができます。

「部活動体験」案内　　１０：３０～１１：４５（体験後アンケートあり）
○印の部活動は屋外で実施するため、雨天の場合は屋内に変更になります。
	整理記号
	部　　名
	人数目安
	活動内容　　　　　◎準備するもの　　　△活動場所　　　▲雨天時の場所

	あ
	自然科学部
	１０
	DNA抽出実験をしよう！　　　　　　　◎準備するものはありません　　　　　　　　　　　　　　△生物教室

	い
	美術部
	１５
	モダンテクニックで作品を作ろう！（絵の具使用）　 ◎汚れてもいい服（体操服など）　　△当日指示

	う
	写真部
	５
	一緒にカメラで写真を撮りましょう！          　　◎準備するものはありません　　　　△教室（当日指示）

	え
	書道部
	１５
	高校生と一緒に書をかいてみよう！　　　　　◎汚れてもいい服（体操服など）あれば筆　　　　△書道教室

	お
	囲碁部
	６
	9路盤で対局をしてみよう　　　　◎準備するものはありません　　　　△囲碁部室

	か
	将棋部
	６
	高校生と対局をしてみよう　　　　◎準備するものはありません　　　　△将棋部室

	き
	かるた部
	２０
	一緒にかるたを取ろう。　　　　　　◎準備するものはありません　　　 △いわみの記念館

	く
	合唱部
	２０
	[bookmark: _GoBack]合唱部を体験しよう　　　　　　　　◎準備するものはありません　　　　△当日指示

	け
	ＥＳＳ
	２５
	Ｌｅｔ’ｓ　play　English　games！　　◎準備するものはありません　　　　△教室（当日指示）

	こ
	茶道部
	１０
	高校生と一緒にお点前を体験しましょう。おいしいお菓子付き！　　　◎準備するものはありません　　　△いわみの記念館

	さ
	○野球部
	なし
	キャッチボールなどの練習に参加　　　　◎野球道具　　　　△野球グランド　　　▲当日指示

	し
	○陸上競技部
	なし
	陸上競技の基本練習を体験してみよう！　◎晴外シューズ　雨体育館シューズ　　　　△グランド　　　▲ギャラリー

	す
	剣道部
	２０
	竹刀を振ってみよう！初心者でもできるゲーム　　　◎楽しむ心　　　△武道場

	せ
	○弓道部
	なし
	Ｌｅｔ’ｓ弓道　高校生と矢を飛ばしてみよう。　　　◎靴下を必ず着用　　　△弓道場　　　▲弓道場

	そ
	男子バスケットボール部
	２０
	高校生の練習を体験してみましょう！　◎体育館シューズ（あればバスケシューズ）　　　　△体育館

	た
	女子バスケットボール部
	２０
	高校生の練習に一緒に参加してみましょう！　◎体育館シューズ（あればバスケシューズ）、タオル、水筒、着替え　△体育館

	ち
	男子バレーボール部
	８
	高校生と一緒に基本トレーニングとミニゲームをしてみよう。　　◎体育館シューズ（あればバレー用シューズ）　　　△体育館

	つ
	女子バレーボール部
	１０
	高校生と一緒にバレーをしよう！　　　◎運動できる服装、体育館シュ-ズ　　　△体育館

	て
	○サッカー部
	なし
	高校生と一緒にトレーニング　　　◎サッカーができる服装・用具、　　　　△説明＝教室、活動＝サッカーグラウンド

	と
	○男子テニス部
	なし
	ラケットでボールを打ってみよう！　　　　◎運動靴　　　　△グランド　　　　▲当日指示

	な
	○女子テニス部
	５
	高校生と一緒にテニスをしてみよう！◎運動できる服、運動靴（あれば硬式ラケット、テニスシューズ）　△グランド▲当日指示

	に
	○女子ソフトテニス部
	１０
	みんなでソフトテニスを楽しもう！　　◎運動靴、ラケットやシューズ　　　△グラウンド　　　▲当日指示


★部活動体験を実施しない部（大会などによる）　　　吹奏楽部　　　華道部　　　
