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益高進路便り ～ 自立への道程 ～ 島根県立益田高等学校
進 路 指 導 部

■ ＧＷは「頑張るウィーク」、定期試験に向けての取り組みを！
今年度が始まり、早いもので４月が終わろうとしています。１年生は益高での生活に慣れま

したか？２，３年生は部活と勉強を両立しながら、進路実現に向けて日々努力していることと
思います。GWも勉強に部活に忙しい日々を過ごす人も多いでしょう。GWが終わるとすぐに
５月１３日（金）から中間試験が始まります。７連休もありますし、計画的に、メリハリのあ
る過ごし方をしてください。
裏面に、過去の先輩たちの定期試験での平均点と、現役合格校をまとめた資料を載せておき

ます。ここでの「平均点」は、１年生から３年生までの、すべての科目の定期試験の平均です。
日々の授業を大切にして定期試験に真摯に取り組むことが、進路実現に繋がっていることがわ
かります。（成績処理システムが変わり、この春の卒業生のものは準備できませんでした。）

■ 教室の進路資料を活用しよう！
各教室に、「進路資料」として、様々な書籍やパンフレットが備えられています。（見ていま

すか？）休み時間や放課後などに、興味がある資料に目を通して、色々と調べてみて下さい。
○蛍雪時代
昨年度のものが一通り揃っています。今年度のものが発刊され次第、順次入れ替えていきま

す。分厚い本ですが、受験科目や大学の特色などが網羅されています。
○朝日キーワード
様々な時事問題に関するキーワードを、評論家が解説している本です。特に小論文や面接な

どの試験を考えている人はチェックして、社会問題に関心を持っておくことが大切です。
○大学ランキング
それぞれの大学について、志望者数、就職率、資格、研究内容、社長の出身大学など、８０

以上のテーマで大学を比較した本です。志望校決定の参考にして下さい。
○各大学のパンフレット
全国ほぼすべての国公立大学のパンレットが揃えてあります。夏頃には今年度版に入れ替え

ます。各大学の本物のパンフレットですので、学校の様子やアピールポイントが分かりやすい
です。自分が考えている大学はもちろん、他の大学のパンフレットをパラパラとめくってみる
のも楽しいです。

■ 『専門職を目指して県内進学・県内就職を希望する人のための奨学金等一覧』
島根県では進学や就職の際に多くの若者が県外へ転出する状況が続いており、県では県内進

学や県内就職のための様々な取り組みを進めています。その中には県内就職等の条件を満たす
ことで返済義務が免除される奨学金などもあります。この度、このような各種支援制度をまと
めた『奨学金等一覧』が作成されました。対象職種は医師、看護師、保育士、介護福祉士、
薬剤師、獣医師、農業、技術者です。冊子は進路指導部で保管してありますので興味のある人
は見に来て下さい。また、島根県の政策企画室のHPに冊子の電子データが掲載されているよう
です。
この他、進路指導室には毎日のように進路に関する様々な情報が届いています。進路のこと

でわからないことや知りたいことがあればいつでも相談に来て下さい。


