
令和４年度　女子バレーボール部年間活動計画

部員数 １７

顧　問 藤原　弘行　　　小笠原　正林

年間活動予定

方針・目標

（１）バレーボールを通して、体を鍛え、心を育て、自主的で自立した生
徒を育てる。
（２）文武両道を目指し、競技も学業も高いレベルで取り組む。
（３）県大会ベスト８

通常活動日 火・水・木・金・土・日

通常休養日 月

通常活動時間

通常活動場所 体育館

（平日）

（休日）

２時間

４時間

特記事項

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等

４

５

１０

１１

１

中国予選（出雲市）　15日～17日

県総体（松江市）　26日～28日

石見地区選手権（浜田市）　22日、23日

県選手権（松江市）　11日～13日

県新人戦（益田市）　13日～15日


